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¿Qué es el SAT? 
El SAT I Reasoning Test, es un examen que muestra las habilidades en inglés de dominio 

del idioma y razonamiento matemático de un estudiante. 

 
Es en su totalidad de opción múltiple y tiene duración de 3 horas. 
 
El SAT I consiste en dos partes, más un apartado opcional de Essay (ensayo): 

1. Matemáticas, 

2. Prueba basada en Escritura y Lectura 

 
 
 

 

 



¿Para qué debo tomar el SAT? 
 
La mayoría de las universidades estadounidenses solicitan este examen para que 
seas admitido(a). Hay que tener en cuenta que cuán mayor sea el prestigio 
académico y deportivo de la Universidad, mayor puntaje SAT va a requerir, es 
decir, el resultado en este examen define el tipo de universidad que podrás 
atender: Entre mayor resultado obtengas, más oportunidades universitarias y 
tipos de becas conseguirás. 

 
Es muy importante entender que muchos estudiantes-atletas desean estudiar en 
universidades como Harvard, Yale, Stanford u otras como éstas. Sin embargo, son 
pocos los que llegan a tener la puntuación para lograrlo. Para darte una idea, 
Stanford no considerará un aspirante si no obtiene un mínimo de 1,500 puntos 
(SAT actual). E incluso, puede además recomendar tomar el SAT Subject Test, 
dependiendo de la carrera que deseas estudiar. 



¿Qué puntaje debo obtener? 

 
El máximo puntaje posible en el SAT actual son 1,600 puntos para poder competir en 

la mayoría de las universidades de 4 años. Un puntaje considerado como aprobatorio 

sería de 1,200. Obtener un resultado de 1,500 o mayor, podría abrirte las puertas a 

casi cualquier universidad del país. 

 



¿Dónde consulto las fechas y sedes para 
presentar el examen? 

 
Puedes ver cuáles son las fechas del SAT en las siguientes páginas: 

 

Inscríbete al Examen SAT 

Fechas SAT Internacionales 

Fechas SAT en USA 

 
 
 
 
 
 
 

https://sat.collegeboard.org/register/
https://collegereadiness.collegeboard.org/sat/register/international
https://collegereadiness.collegeboard.org/sat/register/dates-deadlines


¿Cómo creo una cuenta para SAT? 

1. Ingresa al siguiente enlace y selecciona Sign up: 2. 

https://www.collegeboard.org/ 

 

 
 
 
 

https://www.collegeboard.org/


2.  Selecciona I am a Student. 
 

 

 



3. Ingresa la información requerida, se te solicitará un email (te recomendamos usar el 
de CPOA), y crear un Username y Password. Es indispensable completar las casillas 
marcadas con un asterisco rojo (*). 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
En esta página encontrarás una sección de Subscriptions, donde CollegeBoard ofrece 
enviarte información acerca de sus servicios, recordatorios de fechas límites de 
exámenes, entre otras cosas.  
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 



 
Al finalizar acepta términos y condiciones y da click en SAVE. - 
¡Tu cuenta habrá sido creada! 
 
 
 

 
 

 
 
 
 



¿Cómo inscribirse al SAT? 
 
1. Una vez ingresado con tus datos de acceso, selecciona My SAT y posteriormente 
selecciona el botón amarillo. 



2. Aquí inicia el registro al examen, antes de seleccionar Continue lee toda la 
información proporcionada para asegurarte de que cuentas con lo necesario. 
 
 
 

 
 

 



3. Después deberás confirmar tu información personal y dirección, recuerda que lo 
marcado con asterisco rojo es lo único que se deberá llenar de manera obligatoria. 
 



4. En la sección Your High School, si estudias fuera de USA entonces da click en Find 
Your School.  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



5. Elige Outside the United States. Coloca tu país, y da click en Search for High School.  
 

 
 



 
6. Se te desplegará un listado de escuelas de bachillerato en tu país, busca la tuya. En 
caso de que no la encuentres, selecciona: Can’t Find your High School? 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 



7. Se abrirá la siguiente ventana, da click según tu caso: 
 
 

 

 
 
 
Una vez terminado esto, regresarás a confirmar tu información personal. Al final de la 
página selecciona Continue. 
 
 
 



 
8. Esta vez, la página te preguntará si has realizado un SAT previamente: 
 
 
 

 
 
 
 
 



En las siguientes páginas, CollegeBoard te solicitará información acerca de tu perfil 
académico. Puedes responder a detalle si así lo deseas, o bien si deseas apresurar el 
tiempo de registro, puedes exclusivamente responder las preguntas marcadas como 
obligatorias (asterisco rojo) seleccionando: I do not wish to respond (hasta terminar 
cada sección). Si en el futuro deseas completar tu perfil, puedes regresar a hacerlo. 
 

 



9. Después de pasar por los distintos apartados. Llegarás al punto en donde podrás dar 
click en Update Later. 

 
 
 

10. Acepta términos y condiciones: 



11. A continuación establecerás qué SAT deseas presentar y en qué fecha. 
 
 
 

 

 
 



12. Recomendamos aplicar al SAT con Ensayo, tiene un valor extra de 14 USD. Muchas 
universidades suelen solicitarlo como requisito de admisiones. 

13. Por último, elige el centro de evaluación dónde prefieres presentar el examen, 
proporciona una fotografía de rostro completo y, para finalizar, realiza el pago 
correspondiente. Ahora que estás registrado, no olvides imprimir tu ticket de admisión 
y presentarlo el día del examen junto con una identificación oficial. 


